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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ 

В Российской Федерации проживает почти 13 миллионов 

человек с ограниченными возможностями, что составляет около 8,8 

процента населения страны, и более 40 млн. маломобильных 

граждан – 27,4 процента населения. В 2008 году Российская 

Федерация подписала и в 2012 году ратифицировала Конвенцию о 

правах инвалидов от 13 декабря 2006 года. Подписание Конвенции 

фактически утвердило принципы, на которых должна строиться 

политика государства в отношении инвалидов. 

Согласно Конвенции государство должно принимать 

надлежащие меры для обеспечения инвалидам наравне с другими 

гражданами доступа к физическому окружению, транспорту, 

информации и связи, а также другим объектам и услугам, открытым 

или предоставляемым населению. С учетом требований Конвенции, 

а также положений Международной классификации 

функционирования, ограничений жизнедеятельности и здоровья 

решение вопросов формирования доступной среды и системы 

комплексной реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе 

детей-инвалидов, определяется как приоритетное направление 

государственной политики.  

Современные российские законодательные акты по части заботы 

и помощи людям с ограниченными возможностями здоровья в 

содержательном плане приближаются к законам и принципам, 

принятым во всем мире. И хотя инвалиды по-прежнему 

наталкиваются на барьеры во взаимопонимании и общении с 
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другими людьми, многое свидетельствует о том, что в целом 

социальное отношение к инвалидам постепенно изменяется: взамен 

невнимания и отвержения пришли признание их прав, достоинства 

и полноценного участия в жизни общества. 

Предлагаемый вам библиографический список литературы 

«Государственная поддержка молодых людей с ограниченными 

возможностями здоровья» включает книги и статьи из 

периодических изданий за последние пять лет, подготовленный на 

основе фондов Областной юношеской библиотеки имени                А. 

А. Суркова и Областной универсальной научной библиотеки имени 

Н. А. Некрасова. Источники систематизированы в алфавитном 

порядке авторов и заглавий.  

Нормативно-правовые акты, регулирующие социальную защиту 

инвалидов в Российской Федерации, представлены на СD диске. 

Сборник нормативно-правовых документов, представленных на 

диске, состоит из двух глав.  

В первую главу включены Конвенция о правах инвалидов, 

Федеральный закон Российской Федерации «О ратификации 

Конвенции о правах инвалидов», извлечения из Федеральных 

законов «Об образовании в Российской Федерации», «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации», «О государственном 

пенсионном обеспечении в Российской Федерации», «О 

государственной социальной помощи в Российской Федерации», «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации». 

Требования к государственной политике в области социальной 
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защиты инвалидов установлены рядом Постановлений и 

Распоряжений Правительства Российской Федерации: «О порядке 

подготовки доклада о мерах, принимаемых для выполнения 

обязательств Российской Федерации по Конвенции о правах 

инвалидов», «Об утверждении государственной программы 

Российской Федерации "Доступная среда" на 2011 - 2020 годы», 

«Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года», «Концепция 

государственной семейной политики в Российской Федерации на 

период до 2025 года», приказ Министерства спорта Российской 

Федерации «Об утверждении Порядка обеспечения условий 

доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 

сфере физической культуры и спорта, а также оказания инвалидам 

при этом необходимой помощи». 

Региональные правовые документы о мерах государственной 

поддержки людей с ограниченными возможностями здоровья 

составляют вторую главу данного сборника. Это извлечения из 

«Социального кодекса Ярославской области», закона «О физической 

культуре и спорте в Ярославской области», Постановления 

Правительства Ярославской области «Об утверждении Концепции 

семейной политики Ярославской области на период до 2025 года», 

«Об утверждении Порядка обеспечения доступности для инвалидов 

государственных объектов социальной инфраструктуры для детей», 

«О программе «Сопровождение инвалидов молодого возраста при 

получении ими профессионального образования и содействия в 

последующем трудоустройстве в Ярославской области» на 2018 – 
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2020 годы», Указ и Распоряжение Губернатора Ярославской области 

«Об учреждении премии Губернатора области "Преодоление" за 

достижения и успехи в техническом творчестве, спорте, искусстве, 

предпринимательской деятельности лицам с ограниченными 

физическими возможностями», «О проведении чемпионатов 

профессионального мастерства для людей с инвалидностью и людей 

с ограниченными возможностями здоровья "Абилимпикс"», приказ 

Агентства по делам молодежи Ярославской области «Об 

утверждении Порядка обеспечения доступности для инвалидов 

государственных социальных учреждений молодежи Ярославской 

области».  

В работе над сборником были использованы материалы СПС 

«Консультант Плюс». 

Сборник нормативно-правовых актов предназначен 

библиотечным работникам, специалистам, работающим с детьми, 

родителям, студентам высших и средних учебных заведений. 
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Государственная поддержка молодых людей  

с ограниченными возможностями здоровья  

 

Аверин А. Н. Социальная защита отдельных категорий 

населения: учебное пособие / А. Н. Аверин. – Москва: РАГС, 2009. – 

113 с.  

 

Антипьева Н. В. Социальная защита инвалидов в Российской 

Федерации: правовое регулирование: учебное пособие для 

студентов вузов / Н. В. Антипьева. – Москва: ВЛАДОС, 2002. –   223 

с.  

Василенко В. В. Этикет в культуре общения с людьми с 

ограниченными возможностями здоровья / В.В. Василенко,            Ж. 

В. Гречкина, Д. Н. Шевцова. - Ставрополь: Издательство СКФУ, 

2017. – 72 с. 

 

Ваш ребёнок и его права: закон и мораль. Разработка темы, 

коммент. и разъяснения А. Н. Тарасенковой. – Москва: Б.и., 2012. – 

160 с. - (Б-ка «Российской газеты»; вып. 15). 

 

Вуйчич Б. Воспитание без границ: ваш ребёнок может всё. 

Несмотря ни на что / Борис Вуйчич. – Москва: Издательство "Э", 

2018. – 298 с.  

 

Вуйчич Н. Жизнь без границ. Путь к потрясающе счастливой 

жизни / Ник Вуйчич; пер.с англ. Т. О. Новиковой. – Москва: 

ЭКСМО, 2015. – 368 c. 

 

Голиков Н. А. Ребёнок-инвалид: обучение, развитие, 
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оздоровление. Дети с особой миссией: [психолого-педагогическая 

реабилитация детей-инвалидов] / Н. А. Голиков. – Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2015. – 428 с. - (Социальный проект). 

 

Горлова Н. И. Инклюзивное добровольчество: история 

становления и современные тенденции развития / Н. И. Горлова,    Т. 

В. Зальцман, Т. Б. Кононова. – Москва: Перспектива, 2018. –    155 с. 

 

Декларация прав ребёнка (принята резолюцией 1386 (ХIV) 

Генеральной Ассамблеи ООН от 20 ноября 1959 года // Документы 

ООН о детях, женщинах и образовании. – Москва: Народное 

образование, 1995. – С. 3 – 6. 

 

«Детская конституция»: Как, опираясь на законы, действенно 

защищать права детей: комментарии, советы и рекомендации 

юриста А. Н. Тарасенковой и экономиста Т. А. Масловой. – Москва: 

Б.и., 2005. – 192 с. - (Библиотечка «Российской газеты»; вып. 11). 

 

Конвенция о правах инвалидов / Материалы 61 сессии 

Генеральной Ассамблеи Организации Объединенных Наций. 

Резолюция, принятая Генеральной Ассамблеей от 24.01.2007 г. –   32 

с.  

 

Коновалова М. П. Инвалид-общество-библиотека: учебно-

методическое пособие / М. П. Коновалова. – Москва: Либерия, 2006. 

– 136 с. – (Библиотекарь и время. ХХ1 век).  

 

Конституция Российской Федерации: по состоянию на 2015 

год. С комментариями юристов компании «Гарант». – Москва: 
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Эксмо, 2015. – 79 с.  

 

Маццариол Дж. Мой брат-супергерой: рассказ обо мне и 

Джованни, у которого на одну хромосому больше / Джакомо 

Маццариол. – Москва: Синдбад, 2018. – 186 с. 

 

Психологическое консультирование подростков-инвалидов: 

научно-популярная литература / [науч. ред.                   И. В. Кузнецова; 

Департамент образов. и воспит. Яросл. обл.; Ярославский областной 

центр профориентации и психологической поддержки «Ресурс»]. – 

Ярославль, 1996. – 170 с. 

 

Права и обязанности семьи и государства в заботе о детях. 

Алиментные обязательства / разработка темы, разъяснения и 

рекомендации С. П. Гришаева. – Москва: Б.и., 2011. – 144 с. – 

(Библиотечка «Российской газеты»; вып. 19).  

 

Суворов А. В. Встреча Вселенных, или Слепоглухие 

пришельцы в мире зрячеслышащих / А. В. Суворов; 

Благотворительный фонд поддержки слепоглухих «Со-единение» 

АНО «Ясенева поляна»; МГППУ. – Москва: ЭКСМО, 2018. – 511 с. 

 

 

Тарасенкова А. Н. Правовые аспекты семейных отношений: 

ответы на вопросы и комментарии / А. Н. Тарасенкова. – Москва: 

Б.и., 2014. – 144 с. – (Библиотечка «Российской газеты»; вып. 13).  
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Ткаченко В. С. Медико-социальные основы независимой 

жизни инвалидов: учебное пособие / В. С. Ткаченко. – 2-е изд. – 

Москва: Дашков и Ко; Ростов-на-Дон: Наука-Спектр, 2013. –382 с.  

 

Усачев А. Всеобщая декларация прав человека в пересказе для 

детей и взрослых / А. Усачев. – Москва: Эксмо, 2008. – 70 с. 

 

Холостова Е. И. Социальная работа с инвалидами: учебное 

пособие / Е. И. Холостова. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

Дашков и Ко, 2013. – 238 с.  

 

Ярская-Смирнова Е. Р. Социальная работа с инвалидами: 

учебное пособие для студ. вузов / Е. Р. Ярская-Смирнова,                Э. 

К. Наберушкина. – 2-е изд., перераб. и доп. – Санкт-Петербург: 

Питер, 2005. – 316 с. 

*** 

Аракчеева Н. Как сделать библиотеку доступной для 

инвалидов: [чтобы организовать доступную среду, нужно создать 

условия, которые позволят гражданам с инвалидностью и c 

ограниченными возможностями здоровья полноценно 

интегрироваться в общественную жизнь] / Н. Аракчеева // 

Справочник руководителя учреждений культуры. – 2016. – № 12. – 

С. 96 – 101. 

 

Белова И. Обязательно доплыть!: [на Кубке России по 

плаванию среди спортсменов с ограниченными возможностями    16-
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летняя незрячая Регина Парпиева победила свои страхи] /           И. 

Белова // Российская газета. – 2017. – 22 дек. – С. 9. 

 

Богатырев А. Год подгузника: [беседа с заместителем 

председателя Всероссийского общества инвалидов в Ярославле 

Александром Богатыревым о социальной защите инвалидов; 

беседовала Ольга Савичева] / А. Богатырев // Аргументы и факты. – 

2016. – 23-29 марта. – С. 3 (АиФ-Ярославль). 

 

Богатырев А. Недоступный город: [беседа с заместителем 

председателя Всероссийского общества инвалидов в Ярославле 

Александром Богатыревым о сложностях, с которыми сталкиваются 

инвалиды; беседовала Ольга Савичева] /                     А. Богатырев // 

Аргументы и факты. – 2017. – 1-7 марта. – С. 3 (АиФ-Ярославль). 

 

Булатов В. Увеличить число рабочих мест: [о трудоустройстве 

инвалидов] / В. Булатов // Северный край. – 2015. – 12 авг. – С. 4.  

 

Власов В. И. Особенности правового положения работников-

инвалидов / В. И. Власов, О. М. Крапивин // Гражданин и право. – 

2013. – № 10. – С. 45 – 55. 

 

Волкова М. А. Особенности и перспективы нормативно-

правового регулирования спорта и физической реабилитации 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья /        М. 

А. Волкова, Л. Б. Ситдикова // Современное право. – 2018. –№ 3. – 

С. 38 – 41. 
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Герасимов А. В. Комплексное сопровождение высшего 

инклюзивного образования как фактор социальной адаптации 

инвалидов / А. В. Герасимов, К. В. Жигаева // Социально-

гуманитарные знания. – 2015. – № 6. – С. 222 – 228. 

 

Григорьев С. И. Социально-ориентированные некоммерческие 

организации и проблемы детей и семьи в России /             С. И. 

Григорьев, В. И. Катаева, С. В. Колундарова, Т. В. Фомичева // 

Социологические исследования. – 2018. – № 6. – С. 125 – 133. 

 

Дискова Л. Егор Ершов ищет работу: [выпускник технического 

университета Егор Ершов, инвалид по слуху, не может найти работу 

в Ярославле] / Л. Дискова // Городские новости. – 2017. – 20 дек. – С. 

11. 

 

Инклюзивное образование: ожидание и реалии: [в статье 

представлены материалы докладов участников Круглого стола, 

посвященного проблемам инклюзивного образования] / материалы 

подгот. Р. С. Бозиев // Педагогика. – 2013. – № 9. – С. 78 – 108.  

 

Кривощекова Н. М. Профильные смены для детей-инвалидов с 

участием сопровождающих и волонтеров: [о путях организации 

отдыха детей с ограниченными возможностями здоровья] /             Н. 

М. Кривощекова // Народное образование. – 2014. – № 2. – С. 97 –

105. 
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Кройтор С. Н. Доступ к образованию инвалидов в России: 

возможности и препятствия / С. Н. Кройтор // Социологические 

исследования. – 2015. – № 5. – C. 104 – 110. 

 

Куимова В. «Страна глухих»: [молодые люди с ограниченными 

возможностями не могут найти работу] /                В. Куимова // 

Аргументы и факты. – 2017. – 1-7 марта. – С. 12 (АиФ-Ярославль). 

 

Кулагина Е. В. Образование детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья: тенденции и критерии 

регулирования / Е. В. Кулаева // Социологические исследования. 

2015. – № 9. – С. 94 – 101. 

 

Кучмаева О. В. Проблемы развития инклюзивного образования 

в столице: [о переносе фокуса внимания с медицинских проблем на 

барьеры в обществе, которые препятствуют развитию потенциала 

детей с ограниченными возможностями, ограничивают доступ к 

основным социальным услугам] / О. В. Кучмаева, Г. В. Сабитова, О. 

Л. Петрякова // Воспитание школьников. – 2013. – № 4. – С. 3 – 11. 

 

Лига М. Б. Оценка инвалидами реализации государственной 

программы «Доступная среда» / М. Б. Лига, И. А. Щеткина,             З. 

Д. Пояркова // Социологические исследования. – 2016. – № 4. – С. 75 

–78. 
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Любавина Н. В. Инклюзивное и интегрированное обучение для 

детей с ограниченными возможностями: проблемы и условия 

эффективности / Н. В. Любавина // Социологические исследования. 

2013. – № 9. – С. 64 – 69. 

 

Мелихова Е. Денег не видать: [о доступности финансовых услуг 
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