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От составителя 

                        «Если вы удачно выберете труд и вложите           

в него душу, то счастье само отыщет вас». 

 К. Д. Ушинский  

Выбор профессии – один из серьезнейших шагов, стоящих 

перед каждым молодым человеком. От того, отвечает ли 

выбранная профессия его интересам и способностям, является ли 

востребованной на рынке труда, даёт ли возможности для 

карьерного роста, зависит вся дальнейшая жизнь.  

Выбор профессии есть замечательное сочетание трех 

параметров – «Хочу», «Могу» и «Надо». И когда это происходит, 

мы имеем то, что чаще всего называется призванием, созвучным 

потребностям окружающих общество, государства. Удачно 

выбранная профессия повышает самоуважение и позитивное 

представление человека о себе.  

Возросший динамизм жизни затронул и мир профессий: он 

стал чрезвычайно динамичен и изменчив. Ежегодно появляется 

около 500 новых профессий. В этих условиях на смену 

монопрофессионализму приходит полипрофессионализм: уже 

недостаточно овладеть одной – единственной профессией. В 

наше время востребован специалист, овладевший несколькими 

смежными профессиями. Вот почему время настоятельно требует 

профессиональной мобильности людей, способных успешно 
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находить и реализовывать себя в динамичных социально-

экономических условиях.  

В библиографический указатель «Карьера и образование» 

включены книги и статьи из фондов Областной юношеской 

библиотеки им. А.А. Суркова и Ярославской универсальной 

научной библиотеки им. Н.А. Некрасова. Всего более 170 

наименований. 

Литература в указателе сгруппирована в три тематических 

раздела: «Достойное образование – достойная карьера», 

«Профессиональная ориентация выпускников школ» и «Компас 

абитуриента», где приводится информация о наиболее 

востребованных и популярных профессиях, указываются 

требования, которые профессия предъявляет к человеку. Также 

можно найти рекомендации педагогов, психологов, 

профконсультантов, касающиеся выбора будущей профессии.  

Данный указатель предназначен для тех, кто только стоит на 

пути выбора профессии, и тех, кто этот выбор уже осуществил и 

желает сделать удачную карьеру и преуспеть в жизни!  

Включенные в список материалы могут быть использованы 

также педагогами, библиотечными работниками, специалистами, 

работающими с молодежью, родителями. 
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Достойное образование – достойная карьера 

Бендюков М.А. Ступени карьеры: азбука профориентации / 

М.А. Бендюков, И.Л. Соломин. – Санкт-Петербург: Речь, 2006. – 

240 с.  

Волкова Т.Р. Секреты поиска работы: [практическое пособие] 

/ Т.Р. Волкова, А.В. Мишин. – Москва: Генезис, 2003. – 125 с. - 

(Психология для жизни). 

 

Гид по выбору карьеры: иллюстрированное руководство по 

поиску профессии. – Москва: Эксмо, 2016. – 320 с. 

 

Горшкова Е. Из картошки в ананас: секреты карьерного взлета 

/ Е. Горшкова, О. Бухаркова. – Санкт-Петербург: Речь, 2007. –      

356 с. - (Успех приходит к лучшим). 

 

Горшкова Е. То, не знаю что, под кисло-сладким соусом: 

секреты реализации идей / Е. Горшкова, О. Бухаркова. – Санкт-

Петербург: Речь, 2008. – 267 с. - (Успех приходит к лучшим).  

 

Достойное образование –  достойная карьера  / М-во 

образования и науки Рос. Федерации, Гос. акад. пром. менеджмента 

им. Н.П. Пастухова. – Ярославль: Акад. Пастухова, 2011. – 54 с.  

 

Егоршин А.П. Карьера одаренного менеджера: [учеб. пособие] 

/ А.П. Егоршин, С. Г. Филимонова. – Москва: Логос, 2007. – 406 с.   
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Еланская А. Твой первый шаг к карьере / А. Еланская. – 

Москва: Махаон, 2009. – 96 с.  

Зайцев Г.Г. Управление деловой карьерой: учеб. пособие /   

Г.Г. Зайцев, Г.В. Черкасская. – Москва: Академия, 2007. – 251 с.   

 

Инновационные модели и технологии современного 

образования: материалы конференции «Чтения Ушинского» / М-во 

образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО «Яросл. гос. 

пед. ун-т им. К.Д. Ушинского»; редкол.: М.И. Рожков [и др.]. – 

Ярославль: Изд-во ЯГПУ, 2013. – 377 с. 

 Карьерный успех: законы развития: материалы                         

V Международной молодежной научно-практической конференции 

/ М-во образования и науки РФ, ФГБОУ ВО «Яросл. гос. пед. ун-т 

им. К.Д. Ушинского», Яросл. регион. молодеж. обществ. орг. 

«Ассоциация молодых профессионалов»; [отв. ред.: Е.А. Ободкова,    

П.С. Федорова]. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2016. – 135 с.  

Ковалева О.Е. Лицом к лицу с будущим сотрудником: как 

провести эффективное интервью при приеме на работу /               

О.Е. Ковалева, Е.С. Юферова. – Москва: Айрис-пресс: Рольф, 2001. 

– 277 с. 

Кови С. Карьерное преимущество: практические 

рекомендации: пер. с англ. / Стивен Кови, Дженнифер Колосимо. – 

Москва: Альпина Паблишер, 2012. – 96 с. 
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 Кови С. Семь навыков высокоэффективных людей: мощные 

инструменты развития личности / Стивен Р. Кови; пер. с англ.       

[О. Кириченко]; науч. ред. М. Ильин. – 2-е изд., [с новым предисл. 

и послесл. авт.]. – Москва: Альпина Бизнес Букс, 2007. – 374 с. 

Кристиани А. Мотивация успеха. 111 советов для достижения 

лучших результатов / Александр Кристиани; пер. с нем.                 

[А. Фарумда]. – Москва: Интерэксперт, 2005. – 255 с.  

 

Коноваленко М.Ю. Моделирование деловой карьеры: 

[практическое пособие] / М.Ю. Коноваленко. – Москва: Дашков и 

Ко, 2010. – 176 с. 

 

Мучински П. Психология, профессия, карьера: [пер. с англ.] / 

П. Мучински. – 7-е изд. – Москва, Санкт-Петербург: Питер, 2004. – 

539 с. - (Мастера психологии). 

 

Педагогические и психологические проблемы современного 

образования: материалы конференции «Чтения Ушинского» / М-во 

образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО «Яросл. гос. 

пед. ун-т им. К.Д. Ушинского»; редкол.: Е.О. Иванова (отв. ред.)    

[и др.]. – Ярославль: РИО ЯГПУ, 2015. – 463 с. 

Петрушин В.И. Психология карьеры  / В.И. Петрушин. – 

Москва: Академический проект: Альма Матер, 2004. – 205 с. - 

(Психологические технологии).  

Свергун О.Ю. Психология успеха, или Как стать хозяином 

своей жизни / О.Ю. Свергун. – Москва: АСТ-Пресс, 2000. – 384 с. - 

(Практическая психология).  
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Степанов С. Слагаемые карьеры: психология делового успеха 

/ С. Степанов. – Москва: ЭКСМО-Пресс, 2002. – 316 с. - 

(Психологический бестселлер).  
 

Светлова М. Найди свою работу: [научно-популярное 

издание] / М. Светлова. – [б.м.]:  Весь, 2013. – 303 с.  
 

Стил Л. Стиль жизни VIP для женщин: [психологическое 

пособие для деловых женщин] / Лилия Стил. – Москва: Рипол 

Классик, 2001. – 384 с.  

 

Темплар Р. Правила карьеры: все, что нужно для служебного 

роста / Ричард Темплар; пер. с англ. С. Шарпай. – 3-е изд. – 

Москва: Альпина паблишер, 2011. – 240 с.  
 

Тихенький В.Г. Трудоустройство и деловая карьера: 

[монография] / В.Г. Тихенький. – Москва: Аспект Пресс, 2004. –    

96 с.  

Шаповалов В.К.  Консультирование по карьере: учеб. пособие 

/ В.К. Шаповалов, О.В. Минкина; М-во образования и науки Рос. 

Федерации, Федер. агентство по образованию, Гос. образоват. 

учреждение высш. проф. образования «Сев-Кавказ. гос. техн. ун-т». 

– Москва: Академический проект, 2008. – 281 с. 

 

Энковиц Н. Карьера для интровертов / Н. Энковиц. – Москва: 

Манн, Иванов и Фербер, 2014. – 368 с. 
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Эмих Н.А. Культурная парадигма современного образования: 

философско-антропологические основания / Н. А. Эмих. – Москва: 

Логос, 2012. – 173 с.  

*** 

Алиев Ш.М. О совершенствовании современной парадигмы 

образования / Ш.М. Алиев // Социально-гуманитарные знания. – 

2011. – № 3. – С. 150 –156.  

Артюхина М.Г. Ценности и приоритеты в современной 

парадигме образования / М.Г. Артюхина // Социально-

гуманитарные знания. – 2012. – № 1. – С. 320 – 326. 

Быкова О. Секреты успешного трудоустройства для студентов 

/ О. Быкова // Наша молодежь. – 2013. – № 9. – С. 42. 

Васильева Е. Как выбрать профессию – обсуждаем в 

библиотеке для молодёжи / Е. Васильева // Университетская книга. 

– 2017. – № 9. – С. 40 – 43. 

Думчене А. Профессиональная и карьерная ориентация 

студенческой молодежи / А. Думчене, С. Даукилас, И. Якушовайте, 

И. Рамаускене // Социологические исследования. – 2010. – № 9. –     

C. 126 – 129. 

Заборова Е.Н. Дистанционное обучение: мнение студентов: 

[развитие цифровых информационных и коммуникационных 

технологий позволяет дистанционному образованию 
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конкурировать с традиционной моделью] / Е.Н. Заборова,            

И.Г. Глазкова, Т.Л. Маркова // Социологические исследования. – 

2017. – № 2. – С. 131 – 139.  

Зоткин А.О. Молодые учителя и будущее образования /      

А.О. Зоткин // Народное образование. – 2013. – № 6. – С. 124 – 128.  

Зубок Ю.А. Социокультурный механизм формирования 

отношения молодежи к образованию / Ю.А. Зубок, В.И. Чупров // 

Социологические исследования. – 2013. – № 1. – С. 78 – 90. 

Карпеченко Т. Учеба и карьера женщины: [выбор профессии и 

планирование трудового пути] / Т. Карпеченко // Абитуриент. – 

2012. – № 12. – С. 19 – 22. 

Константиновский Д.Л. Молодежь, рынок труда и экспансия 

высшего образования / Д.Л. Константиновский, Е.С. Попова // 

Социологические исследования. – 2015. – № 11. – С. 37 – 48. 

Константиновский Д.Л. Отношение молодежи к образованию 

в современной России: [о мотивации молодежи к образованию, ее 

устремленности в учебные заведения] / Д.Л. Константиновский, 

Е.С. Попова // Общественные науки и современность. – 2016. –      

№ 1. – С. 5 – 19. 

Синельникова Е.А. Применение технологий дистанционного 

обучения с целью повышения эффективности образовательного 

процесса / Е.А. Синельникова // Социально-гуманитарные знания. – 

2015. – № 5. – С. 239 – 246. 
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Смолин О.Н. Высшее образование: борьба за качество или 

покушение на человеческий потенциал? / О.Н. Смолин // 

Социологические исследования. – 2015. – № 7. – С. 30 – 37. 

Социальные сети помогут построить карьеру: [расширение 

круга знакомств в социальных медиа повышают шансы на 

успешную карьеру в разы] // Наша молодежь. – 2014. – № 3. – С. 37 

– 37. 

Профессиональная ориентация молодёжи 

 

Аркадьев А.А. Тесты по профориентации для учащихся: 

самый полный сборник тестов / [сост. А.А. Аркадьев]. – Минск: 

Современная школа, 2008. – 264 с.  

 

Байбородова Л.В. Профориентация и самоопределение детей-

сирот: учебно-методическое пособие / Л.В. Байбородова,             

Л.Н. Серебренников, А.П. Чернявская; [под ред.                            

Л.В. Байбородовой, М.И. Рожкова]; Дет. фонд «Виктория». – 

Калининград: Изд-во РГУ им. И. Канта, 2009. – 246 с.  

Безус Ж.Н. Путь к профессии: основы активной позиции на 

рынке труда: учебное пособие для учащихся старших классов школ 

/ Ж.Н. Безус [и др.]. – Ярославль: Центр «Ресурс», 2003. – 152 с. 

Вдовиченко В.П. Профессиональная ориентация молодежи: 

опыт работы библиотек: [сборник] / авт.-сост. В.П. Вдовиченко. – 

Москва: Рус. шк. библиотечная ассоциация, 2008. – 184 с.  
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Выбор профессии: методики, тесты, рекомендации /              

[О.В. Козловский]. – Ростов-на-Дону: Феникс; Донецк: Кредо, 2006. 

– 799 с. - (Библиотека выпускника).  
 

Гурова Е.В. Профориентационная работа в школе: 

методическое пособие. – Москва: Просвещение, 2007. – 95 с. 

Дмитриева К.А. Выбор профессии: [энциклопедия] /            

К.А. Дмитриева, Т.Б. Рябинина. – Москва: Просвещение, 2017. – 

301 с. 

Загашев И.О. Занятия по профориентации в библиотеке /     

И.О. Загашев. – Москва: Чистые пруды, 2008. – 32 с. - (Библиотечка 

«Первого сентября»; вып. 20. Библиотека в школе). 

Климов Е.А. Психология профессионального 

самоопределения: учеб. пособие / Е.А. Климов. – 2-е изд., испр. – 

Москва: Academia, 2005. – 303 с.  

Климова Е.К. Психология успеха. Тренинг личностного и 

профессионального развития: учебно-методическое пособие /      

Е.К. Климова, О.А. Помазина, О.Н. Бакурова; науч. ред.               

Е.К. Климова. – Санкт-Петербург: Речь, 2013. – 160 с. 

 

Личность и профессия: психологическая поддержка и 

сопровождение: учеб. пособие для студ. пед. вузов / [Л.М. Митина, 

Ю.А. Кореляков, Г.В. Шавырина и др.]; под ред. Л.М. Митиной. – 

Москва: Академия, 2005. – 336 с. - (Высшее профессиональное 

образование). 

 



14 
 

Основы профориентологии: учебное пособие для студент. 

вузов / С.И. Вершинин, М.С. Савина, Л.М. Махмудов [и др.]. – 

Москва: Академия, 2009. – 176 с.   

 

Павлова Т.Л. Профориентация старшеклассников: 

диагностика и развитие профессиональной зрелости. – Москва: 

Сфера, 2006. – 118 с.  

Предпрофильная подготовка. Путь к профессии: учебная 

программа для общеобразовательных учреждений / авт.-сост.: 

коллектив специалистов центра «Ресурс»; под общей ред.            

О.В. Большаковой, Н.П. Анисимовой, И.В. Кузнецовой. – 

Ярославль: Центр «Ресурс», 2006. – 46 с.  

Профориентационные игры: практикум по 

профориентационной работе / сост.: З.В. Горбачева, О.Н. Кащеева, 

Т.Н. Кузьмина, М.Н. Хахунова; под ред. И.В. Кузнецовой. – 

Ярославль: Центр «Ресурс», 2004. – 120 с. 

Профориентационный тренинг для старшеклассников 

«Твой выбор» / Н.В. Афанасьева, Н.В. Малухина, М.Г. Пашнина; 

под ред. Н.В. Афанасьевой. – Санкт-Петербург: Речь, 2007. – 366 с.  

 

Профориентология: теория и практика: учеб. пособие для 

студ. вузов / Э.Ф. Зеер, А.М. Павлова, Н.О. Садовникова. – Москва, 

Екатеринбург: Академический Проект: Деловая книга, 2004. –      

189 с. 

 

Пряжникова Е.Ю. Профориентация: учеб. пособие для 
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студентов вузов, обучающихся по направлению и специальностям 

психологии / Е.Ю. Пряжникова, Н.С. Пряжников. – Москва: 

Academia, 2005. – 494 с.  
 

Пряжников Н.С. Методы активизации профессионального и 

личностного самоопределения: учебно-методическое пособие /   

Н.С. Пряжников. – 2-е изд., стереотип. – Воронеж: МПСИ: 

МОДЭК, 2002. – 392 с. - (Библиотека школьного психолога).  

 

Резапкина Г.В. Психология и выбор профессии: программа 

предпрофильной подготовки: учебно-методическое пособие для 

психологов и педагогов / Г.В. Резапкина. – Москва: Генезис, 2005. – 

207 с.  

 

Резапкина Г.В. Я и моя профессия: Программа 

профессионального самоопределения для подростков: учебно-

методическое пособие для школьных психологов и педагогов. - 

Москва: Генезис, 2007. – 128 с.  

 

Романова Е.С. 99 популярных профессий: психологический 

анализ и профессиограммы. - 2-е изд. – Санкт-Петербург [и др.]: 

Питер, 2006. – 460 с.  

 

Самоукин А.И.  Выбор профессии: путь к успеху. – Дубна: 

Феникс, 2000. – 187 с.  

 

Сотникова С.И. Управление карьерой : учеб. пособие для 

студентов / С. И. Сотникова. – Москва: ИНФРА-М, 2001. – 408 с. - 

(Высшее образование).  
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Степанский В.И. Психологические факторы выбора 

профессии: теория, эксперимент: учебно-методическое пособие. – 

Москва: Московский психолого-социальный ин-т, 2006. – 108 с.  

Трошин О.В. Основы социальной реабилитации и 

профориентации: учеб. пособие / О.В. Трошин, Е.В. Жулина,      

В.А. Кудрявцев. – Москва: ТЦ Сфера, 2005. – 384 с. 

Тюшев Ю. Выбор профессии: тренинг для подростков. – 

Санкт-Петербург. – 2006. – 160 c. 

Филимонова О. Как научиться выбирать профессию?: 

программа занятий для развития профессионального 

самоопределения учащихся 9-х классов / О. Филимонова. – Москва: 

Чистые пруды, 2008. – 29 с. - (Библиотечка «Первого сентября»; 

вып. 20. Школьный психолог). 

Чернявская А.П. Психологическое консультирование по 

профессиональной ориентации. – Москва: ВЛАДОС-ПРЕСС, 2001. 

– 96 с. - (Психология для всех).  

Шеховцова Л.Ф. Психологическое сопровождение выбора 

профессии в школе. – Ростов-на-Дону: Феникс; Санкт-Петербург: 

Северо-Запад, 2006. – 175 с.  

Шмидт В.Р. Классные часы и беседы по профориентации для 

старшеклассников: 8-11 класс / В.Р. Шмидт. – Москва: Сфера, 2006. 

– 119 с. 

*** 



17 
 

*** 

Дементьев И.О. Науки о человеке как призвание и профессия / 

И.О. Дементьев // Общественные науки и современность. – 2018. – 

№ 1. – С. 158 – 176. 

 

Карпеченко Т. Эмоциональная профориентация: [необходимо 

развивать у подростков эмоциональный интеллект, чтобы 

уберечься от эмоционального выгорания в будущем] /                    Т. 

Карпеченко // Абитуриент. – 2011. – № 2. – С. 1 – 4.   

 

Картавых М. Мир профессий: [профориентационные игры для 

подростков] / М. Картавых // Беспризорник. – 2011. – № 1. – С. 24 – 

25.  

 

Коптева В.А. Актуальные проблемы в 

сфере профориентации абитуриентов / В.А. Коптева, К.С. Харькова 

// Экономический потенциал студенчества в региональной 

экономике: материалы конференции / М-во образования и науки 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВО «Яросл. гос. пед. ун-т им. К.Д. 

Ушинского»; под науч. ред. А.Ю. Кравчука. – Ярославль: РИО 

ЯГПУ, 2017. – С. 54 – 57. 

 

Попович А.Э. Учет индивидуальных особенностей 

выпускников школ / А.Э. Попович // Социально-гуманитарные 

знания. – 2011. – № 5. – С. 56 – 64. 
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Попович А.Э. Этапы профессионального самоопределения 

школьников / А.Э. Попович // Социально-гуманитарные знания. 

2011. – № 4. – С. 165 – 172. 

Профессии будущего: от прогнозов к проектированию:       

[в Институте медиа, архитектуры и дизайна «Стрелка» состоялся 

круглый стол «Профессии будущего», на котором российские 

эксперты по оценке рынка труда, форсайтам, рекрутингу и 

инновационному обучению обсудили вопросы профориентации и 

прогнозирования занятости] // Университетская книга. – 2016. –     

№ 5. – С. 66 – 69. 

Резапкина Г.В. Тренды профориентации: [успешное 

профессиональное самоопределение молодёжи способствует 

экономическому развитию и снижает социальную напряжённость в 

обществе] / Г.В. Резапкина // Народное образование. – 2016. –        

№ 9-10. – С. 151–154. 

Селиванова З.К. О жизненных целях и профессиональных 

предпочтениях старших подростков / З.К. Селиванова // 

Социологические исследования. – 2017. – № 5. – С. 51 – 56. 

 

Шафранов-Куцев Г.Ф. Современные вызовы и реальность 

профориентационной деятельности в системе «школа - вуз - рынок 

труда» / Г.Ф. Шафранов-Куцев // Социологические исследования. – 

2015. – № 1. – С. 120 – 128. 
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Компас абитуриента 

 

Асманн П. Современная флористика: книга для начинающих и 

совершенствующихся в профессии флориста / Петер Асманн; пер. с 

нем. Е. Юдаевой. – Москва: Культура и традиции, 2003. – 224 с. 

 

Басаков М.И. Справочник секретаря-референта: практическое 

пособие / М.И. Басаков. – 4-е изд., перераб. и доп. – Ростов-на-

Дону: Феникс, 2007. – 480 с. 

 

Библиотекарь: выбор профессии: [сборник работ слушателей 

Высших библиотечных курсов] / мастер-класс профессора         

Ю.Н. Столярова. – Москва: Либерея-Бибинформ, 2010. – 175 с. - 

(Библиотекарь и время. ХХI век; № 124). 

 

Дубровина И.В. Я работаю психологом...: опыт, размышления, 

советы / под ред. И.В. Дубровиной. – Москва: Сфера, 1999. – 252 с. 

- (Практическая психология). 

 

Искусство дизайна с компьютером и без...: [учебно-

справочное пособие] / [пер. с англ. В.Г. Иоффе]. – 2-е изд. – 

Москва: КУДИЦ-ОБРАЗ, 2005. – 204 с.  

 

Колпакова О.В. Секреты профессий: [сборник] / О. Колпакова; 

[сост. Н. Астахова; ред. Т. Редькина]. – Москва: Белый Город, 2011. 

– 48 с. - (Энциклопедия тайн и загадок). 
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Кузнецов И.Н. Секретарское дело: главные правила делового 

общения / И.Н. Кузнецов. – Москва, Минск: АСТ: Харвест, 2007. – 

480 с. 

 

Лопатина А.А. Секреты мастерства: 100 уроков о профессиях 

и мастерах: в помощь педагогам, воспитателям и родителям /          

А. Лопатина, М. Скребцова. – 3-е изд., перераб.и доп. – Москва:     

Амрита-Русь, 2007. – 336 с. - (Образование и творчество).  

 

Маккиавелли М. Боди-арт / М. Макиавелли; пер. с итал.     

Н.А. Истоминой. – Москва: АСТ: Астрель, 2002. – 95 с. 

 

Пэтт Д. Как стать архитектором: [научно-популярное издание] 

/ Дуг Пэтт; [пер. с англ. А. Мороз]. – Санкт-Петербург: Питер, 2013. 

– 139 с.  

 
 

Профессии медицинской группы: комплект 

профессиографических карточек / Яросл. обл. центр проф. 

ориентации и психолог. поддержки «Ресурс»; [сост.:                         

О.В. Большакова и др.]. – Ярославль: Центр «Ресурс», 2005. – 27 с. 

 

Профессии работников сферы обслуживания: учеб. пособие 

для профильной и профессиональной ориентации и профильного 

обучения школьников / А.Ю. Лапин, Л.Г. Чеснокова [и др.]; под 

ред. И.Ю. Ляпиной, Т.Л. Служевской. – Москва: Академия, 2004. – 

272 с. - (Твоя профессия).  
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Профессии туристической группы: комплект 

профессиографических карточек / Ярославский областной центр 

профориентации молодежи и психол. поддержки населения 

«Ресурс»; сост. В.М. Ганузин, К.В. Совина, М.Н. Хахунова. – 

Ярославль: Центр «Ресурс», 2004. – 28 с. 

 

Профессия: юрист: [сборник] / Ярославский областной центр 

профориентации молодежи и психологической поддержки 

населения «Ресурс»; Мин. труда РФ, Мин. образов. РФ и Админ. 

Яросл. обл.; сост. К.В. Совина, О.В. Большакова. – Ярославль, 2000. 

– 23 с. 

 

Свитич Л.Г. Профессия: журналист: учеб.пособие для студент. 

вузов / Л. Г. Свитич. – Москва: Аспект Пресс, 2003. – 256 с.  

 

Сукиасян Э.Р. Библиотечная профессия. Кадры. Непрерывное 

образование: сб. статей и докладов / Э.Р. Сукиасян; Рос. библ. 

ассоциация, Секция библ. профессии, кадров и непрерыв. 

образования. – Москва: Фаир-Пресс, 2004. – 448 с.  

 

Суслова И.М. Менеджер библиотеки: требования к профессии 

и личности / И.М. Суслова. – 2 изд., дораб.и доп. – Москва: 

Профиздат: МГУКИ, 2001. – 144 с. - (Современная библиотека).  

 

Сыромятникова И.С. Искусство грима и прически /            

И.С. Сыромятникова. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Высшая 

школа: Академия, 2000. – 170 с. 
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1000 профессий традиционных, новых, редких: краткий 

энциклопедический словарь / авт.-сост. М.В. Горбунова [и др.]. – 

Ростов-на-Дону: Феникс, 2010. – 251 с.  

Шалаева Г.П. Большая книга профессий  / Г.П. Шалаева. – 

Москва: АСТ: СЛОВО: Полиграфиздат, 2010. – 95 с.  

 

Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они?: книга для 

воспитателей, гувернеров и родителей / Т.А. Шорыгина. – Москва: 

Гном и Д, 2004. – 95 с.  

 

*** 

Ахтырская А.Е. «В каждой крупице вы видите клад»:              

[о профессии архитектора] / А.Е. Ахтырская // Читаем, учимся, 

играем. – 2017. – № 5. – С. 67 – 70. 

Блинова А. Четыре причины выбрать профессию инженера / 

А. Блинова // Наша молодежь. – 2017. – № 7-8. – С. 23.  

Веснушкина К. Товаровед – очень полезная профессия /         

К. Веснушкина // Мне 15. – 2017. – № 9. – С. 8 – 9.  

Власов В. Геологи – современные разведчики: [о профессии] / 

В. Власов // Наша молодежь. – 2017. – № 12. – С. 54 – 56.  

Власов В. Учитель – это образ жизни: [о профессии] /              

В. Власов // Наша молодежь. – 2017. – № 7-8. – С. 20 – 22.  



23 
 

Волков С. Учитель – наше все: [о профессии учителя] /            

С. Волков // Литература-Первое сентября. – 2015. – № 9. – С. 3. 

 

Глубоковский М.В. Много профессий – хороших и разных: 

[классный час, посвященный рассказу о разных профессиях] /      

М.В. Глубоковских // Читаем, учимся, играем. – 2015. – № 3. – С. 64 

– 69. 

Гуртов В. Наиболее востребованные рабочие профессии в 

промышленном секторе / В. Гуртов, Е. Федорова, К. Мазаева // 

Общество и экономика. – 2015. – № 4. – C. 165 – 172. 

Денежная профессия: [о профессии бухгалтера] // Мне 15. – 

2016. – № 1. – С. 10 – 11. 

Диас А. «Учитель – это ученик, навсегда вызванный к доске»: 

[о профессии учителя] / Александра Диас // Наша молодежь. – 2016. 

– № 6. – С. 30 – 31.  

Дряхлов А. Фотограф: [о профессии] / А. Дряхлов // Мне 15. – 

2017. – № 4. – С. 8 – 9. 

Иванова Г.А. Профессия «педагог-библиотекарь»: опыт и 

перспективы развития профессионального образования /              

Г.А. Иванова // Школьная библиотека. – 2012. – № 9-10. – С. 96 – 

99.  

Инкассатор – мужская профессия // Мне 15. – 2015. – № 2. – 

С. 9 – 11. 
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Карпеченко Т. Знаковые системы и ты: [выбор профессии по 

знаковым системам] / Т. Карпеченко // Абитуриент. – 2013. – № 3. – 

С. 31 – 36. 

Карпеченко Т. Кем и как работать, чтобы ездить в 

командировки: [если вы желаете работать с обилием командировок] 

/ Т. Карпеченко // Абитуриент. – 2013. – № 5. – С. 32 – 37. 

Карпеченко Т. Школьный учитель иностранного языка /          

Т. Карпеченко // Абитуриент. – 2013. – № 2. – С. 23 – 25. 

Комарова В. Как найти работу своей мечты? / В. Комарова // 

Наша молодежь. – 2013. – № 22. – С. 17.  

Краснянская Л.В. Профессия – эколог: [экологический форум 

для 9-11 классов] / Л.В. Краснянская // Игровая библиотека. - 2014. 

– № 11. – С. 4 – 9. 

Криминалист знает все // Мне 15. – 2015. – № 9. – С. 10 – 11. 

Кто поможет животным: [о профессии ветеринара] // Мне 15. 

– 2017. – № 11. – С. 9 – 11. 

Кто работает в ресторане?: [о профессиях официанта, 

бармена, сомелье, хостеса, метрдотеля, повара, шеф-повара] // Мне 

15. – 2015. – № 4. – С. 9 – 11. 

Кто такие папарацци?: [о профессии репортера] // Мне 15. – 

2016. – № 5. – С. 10 – 11. 
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Кто такой грумер?// Мне 15. – 2015. – № 8. – С. 10 – 11. 

Кто такой «мерчендайзер»?// Мне 15. – 2017. – № 3. – С. 9 – 

11. 

Логистик – это интересно: [о профессии логистика] // Мне 15. 

– 2017. – № 11. – С. 10. 

Лукьянцева М. Event-менеджер: [специалист, занимающийся 

организацией мероприятий для компаний или частных лиц] /        

М. Лукьянцева // Абитуриент. – 2011. – № 3. – С. 48 – 50. 

Лукьянцева М. Рекрутер: [специалист, занимающийся 

подбором персонала для компании, в которой он работает] /           

М. Лукьянцева // Абитуриент. – 2012. – № 9. – С. 25 – 27. 

Лявина З.М. Подземный штурм горного дела: [о профессии 

маркшейдера] / З.М. Лявина // Читаем, учимся, играем. – 2017. – № 

12. – С. 66 – 69. 

Макияжных дел мастер: [о профессии визажиста] // Мне 15. – 

2017. – № 11. – С. 11. 

Мелешко В. Хочу стать космогеологом: [какие профессии 

наиболее востребованы сегодня] / В. Мелешко // Учительская газ. – 

2016. – 8 марта. – С. 19. 

Официант: шаг во взрослую жизнь // Мне 15. – 2016. – № 4. – 

С. 9 – 11. 



26 
 

Охрименко Я. Профессия, без которой не обойтись:                 

[о профессии монтажника] / Я. Охрименко // Наша молодежь. – 
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Рабочие профессии престижны и востребованы // Наша 

молодежь. – 2017. – № 23-24. – С. 34 – 35.  

Секретарь нужен всем: [о профессии] // Мне 15. – 2015. – № 5. 

– С. 9 – 11. 

Слезко В. Я б в оценщики пошел, пусть меня научат: 

[профессия оценщика входит в число самых перспективных в мире] 

/ В. Слезко // Наша молодежь. – 2013. – № 23. – С. 22 – 23.  

Сюрвейер – новая профессия: [о профессии сюрвейера –  

независимого эксперта, определяющего причины катастрофы во 

время грузоперевозок] // Мне 15. – 2013. – № 11. – С. 8 – 9. 

Хальзова С.А. Химия – ключ к профессии / С.А. Хальзова // 

Химия в школе. – 2013. – № 6. – С. 2 – 4. 

Хирург: без права на ошибку // Мне 15. – 2013. – № 9. – С. 9 – 

11. 

Хочу быть журналистом // Мне 15. – 2014. – № 102. – С. 9 – 

11. 

Хочу стать диджеем // Мне 15. – 2013. – № 5. – С. 10 – 11. 
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Хомутовская Н.М. Дорога к школе: как становятся учителем / 
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Читаем, учимся, играем 

Школьная библиотека 
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